PAUTA DE ESTUDIO DE FAMILIA CESFAM DR. MARCOS MACUADA OGALDE

Caso indice: |

Fecha Inicio | |Fecha cierre Cddigo de Familia |

1. Identificacion del grupo familiar

RUN Nombre Apellido paterno Apellido materno Parentesco Sexo Edad Escolaridad Profesién/actividad Estado civil
caso indice
2. Motivo de consulta 3. Justificacién
(situacién que los hizo consultar o estar en control) (¢Por qué es necesario en esta familia profundizar en el ambito familiar?)

4. Objetivo del estudio (para qué realizamos con la intervencidn)
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5. Linea familiar (eventos mas significativos en la historia de la familia)

v

6. Genograma Estructural y relacional

7. Tipo de Familia:

8. Ciclo vital familiar

9. Estructura familiar
Normas

Limites

Alianzas/coaliciones

Poder

Autotidad
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10. Dinamica familiar
Marcar con cruz segun percepcion o instrumentos realizados

(-) Cohesion (+)
Desligada Cohesionada

Comentarios:

(-) Adaptabilidad (+)
Rigida Caotica

Comentarios:

Comunicacidn (describir)

11. Factores de riesgo y protectores



12. Instrumentos aplicados
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Circulo familiar (resumen de lo descrito por la(s) personas(s) que lo realiza(n))

APGAR Familiar

CRITERIOS DE UBICACION

CASI
NUNCA

1
A VECES

2
CASI
SIEMPRE

a) ¢Esta satisfecho con la ayuda que recibe de su familia,
cuando algo me perturba?

b) ¢ Esta satisfecho con la forma en que su familia discute
areas de interés comun y comparten problemas
resolviéndolos juntos?

c) ¢Encuentra que su familia acepta sus deseos de hacer
nuevas actividades o cambios en su estilo de vida?

13. Ecomapa

14. Caracteristicas de la vivienda (marque cruz)

d) ¢;Esta de acuerdo con la forma en que su familia
expresa afecto y responde a sus sentimientos de
angustia, amor, pena...?

e) ¢ Esta satisfecho con la cantidad de tiempo que usted y
su familia pasan juntos?

Observaciones

Tipo de Vivienda Casa Mediagua Pieza
. Propia Arrendada Cedida
Tenencia
Estado de Inadecuado Intermedio Adecuado
Conservacion
lluminacién / Inadecuado Intermedio Adecuado
Ventilacion
N° Piezas N° Dormitorios N° Camas
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15. Autopercepcion de problemas familiares

16. DIAGNOSTICO DE PROBLEMAS

INDIVIDUAL FAMILIAR

AMBITO BIOLOGICO

AMBITO PSICOAFECTIVO

AMBITO SOCIAL

AMBITO FAMILIAR

AMBITO ESPIRITUAL




17. Plan de intervencion
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Diagndstico

Objetivos/ Resultados

Estrategias/ Actividades/
Medicaciones

Priorizacién/
Calendarizacién Tiempo

Responsables

Recursos a
Movilizar

Seguimiento

1 mes

3 meses

Equipo responsable
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